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JAK UCZYĆ SIĘ JĘZYKA OBCEGO?

wygospodaruj sobie 15 minut dziennie i ucz się regularnie,
wyznacz sobie realny cel,
nie zrażaj się błędami,
rozkładaj naukę w czasie; nie siedź długo nad jednym
zagadnieniem, ale często do niego wracaj,
wysypiaj się, zdrowo jedz…

Świat roi się od dobrych rad. Na niejednej stronie przeczytasz podobne
motywujące zdania i przydatne rady:

Czy te rady są złe? A skąd… Są wspaniałe i skuteczne, właśnie tak
należy postępować, żeby osiągnąć sukces w czymkolwiek, w nauce
języka także.

My jednak poniżej zaprezentujemy wam nasze rady ukierunkowane
konkretnie na naukę języka niemieckiego w środowisku
niemieckojęzycznym, wypróbowane przez nas i przez naszych
uczniów, którzy pracują na zmiany, nieregularnie jedzą i śpią. 

Nauka niemieckiego ma przebiegać bezboleśnie, bo dla większości z
was nie jest jedynym życiowym celem, jest przecież - tylko i aż -
środkiem do osiągania innych celów.

1. Słówka

Jeśli jak większość ludzi nosisz przy sobie smartfona, to załóż darmowe konto na https://context.reverso.net/ 
i sprawdzaj w nim każde nowe słówko. 
Ten słownik zapamiętuje twoje wyszukiwania - łatwo możesz do nich potem sięgnąć. Ma też opcję ćwiczenia -
powtarzania wyszukiwanych słówek.

Zeszycik i długopis. Kiedy potrzebujesz zrobić więcej, niż sprawdzić jedno czy dwa słowa, kiedy korpus słownika
okazuje się zbyt ograniczony - skorzystaj z tradycyjnej metody zapisania sobie tego, czego nie chcesz zaraz
zapomnieć. Miej przy sobie notes i coś do pisania. Dla ułatwienia przygotowaliśmy dla was planer do nauki
słówek. Można go pobrać ze strony Aktuell i wydrukować dowolną ilość kartek, można się nim zainspirować do
przygotowania własnego skutecznego rozwiązania.
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2. Rozumienie ze słuchu

Jeśli masz z tym problem, oglądaj programy typu reality show. Ludzie niebędący aktorami odgrywają w nich
reżyserowane sceny. To sprawia, że mówią nieco wolniej, a nawet poprawniej niż w rzeczywistości. W dodatku
jest dużo powtórek przy przerwach na reklamy - wiele zdań można usłyszeć kilkukrotnie w ciągu trwania jednego
programu. Mamy podejrzenie graniczące z pewnością, że twórcy tego typu programów nie są świadomi ich
ogromnego potencjału dla procesu nauki języka obcego.

Jeśli niechętnie siedzisz przed 
telewizorem, korzystaj z muzyki. 
Ucz się tekstów piosenek - to 
pomaga zapamiętywać całe zdania, 
a potem już zawsze układać 
wypowiedzi ze słowami we 
właściwej kolejności. Jeśli nie możesz 
znaleźć inspiracji - napisz do nas!

3. Mówienie

Mówienie to najbardziej osobista, 
intymna sztuka spośród wszystkich
elementów nauki każdego języka 
obcego. 
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Znacznie wykracza poza teoretyczną znajomość
słów i gramatyki - korzysta z naszej osobowości,
charakteru, barwy głosu. Nasza otwartość,
śmiałość, odwaga ma tu kluczowe znaczenie.

Polecam zacząć od stwarzania sobie sytuacji, w
których nic nie może źle się skończyć. Niech twoją
pierwszą rozmową po niemiecku nie będzie wizyta
u kardiochirurga w sprawie operacji na twoim
otwartym sercu! 
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Zacznij od zakupów w małych sklepach. Pozwól sprzedawcy pochwalić cię za to, jak pięknie mówisz po niemiecku,
ale nie zwracaj na to uwagi, tylko wypytaj o alergeny zawarte płatkach śniadaniowych... wdaj się z barmanem w
rozmowę o rodzajach piwa, ponarzekaj na pogodę. Idź na dworzec kolejowy do informacji, powiedz, że chcesz
pojutrze pojechać z Bonn do Berlina na 4 godziny i wrócić przed godziną 20:00. To już jest temat na
piętnastominutową darmową rozmowę bez konsekwencji. Chyba, że konsekwencją będzie przyjaźń z osobą
pracującą w informacji kolejowej. :)
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4. Czytanie

W pracy zwykle - jeśli się w ogóle czyta - czyta się to
samo w kółko. Koniecznie musisz sobie to urozmaicić.
Jeśli masz ciągoty ekologiczne i nie kupujesz książek
ani gazet, zaloguj się na welt.de, spiegel.de i czytaj. Ale
rób to świadomie. Nie dużo, nie szybko. Czytaj kilka
razy jedno zdanie i znajduj nim wszystkie reguły
gramatyczne, których do tej pory zdarzyło ci się uczyć.
Zapisuj niezrozumiałe wyrażenia i je sprawdzaj! Pytaj
o nie znajomych - przy okazji poćwiczysz mówienie.
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